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Svenska kyrkan Malmo vill under Skaneveckan for psykisk halsa belysa alla manniskors ratt att kdnna stod och hopp, oavsett
livssituation.
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Stod och hopp for alla - forelasning och
samtal kring psykisk halsa med Svenska
kyrkan Malmo

Oavsett livssituation ska alla kunna kdnna stod och hopp, det ar nagot
Svenska kyrkan Malmo vill betona under Skaneveckan for psykisk hilsa. Detta
genom en forelasning om dod och sorg pa arbetsplatsen och samtalskvall om
psykiatri som brustit.

Genom sitt deltagande i Skaneveckan visar Svenska kyrkan Malmao sitt
engagemang for ett samhalle dar alla, oavsett livssituation, ska kunna kanna



stod och hopp. Under Skaneveckan for psykisk halsa den 7-13 oktober
anordnas en forelasning om nar dod och sorg drabbar arbetsplatsen samt en
samtalskvall i Kirsebergskyrkan med erfarenhetsutbyte av en psykiatri som
brustit , dar manniskor faller mellan stolarna.

Forelasning: Nar dod och sorg drabbar arbetsplatsen

. 9 oktober kl. 13-16
. S:t Pauli forsamlingssal, Kungsgatan 17, Malmo

Sjukhuskyrkan SUS erbjuder tillsammans med Svenska kyrkan Malmo en
forelasning "Nar dod och sorg drabbar arbetsplatsen. Under forelasningen
kommer Katarina Tingstrom, legitimerad psykoterapeut och forfattare, att
dela med sig av sina insikter och erfarenheter. Fokus ligger pa hur
arbetsgivare och kollegor kan hantera dessa svara situationer pa ett
stodjande och medmanskligt satt. Hennes forelasning ger konkreta verktyg
och rad for att skapa en trygg och stodjande miljo pa arbetsplatsen nar det
varsta intraffar.

Anmalan

Ingen kostnad men féranmalan kravs senast 30 september via mejl till
pauli.malmo@svenskakyrkan.se. Ange namn, funktion och organisation.
Antalet platser ar begransat.

Foreldsningen ar ett samarrangemang med Sjukhuskyrkan SUS Malmg, S:it
Pauli kyrka och Skaneveckan for psykisk halsa.

Res dig upp igen- samtalskvall med erfarenhetsutbyte

. 9 oktober kL. 18.30 - 21.00
. Kirsebergskyrkan

| Kirsebergskyrkan anordnas tillsammans med Varsta Diakoni en samtalskvall
med erfarenhetsutbyte med fokus pa att bryta stigma och tabu kring psykisk
halsa med hjalp av berattandets kraft.
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Hur moter vi manniskors behov av psykiatrisk hjalp i Malmo idag och hur
forhindrar vi att manniskor faller mellan stolarna?

Kvallen inleds med "Res dig upp igen”, en andakt for upprattelse som syftar
till att aterfora rost, val och egenmakt till dem som drabbats av trauma och
forlust. Gastdansarna Waileth & Bardon dansduo gestaltar rost och rorelser.

Valkommen att delta och bidra till samtal om en av var tids mest aktuella
fragor.

"Res dig upp igen” ar ett samarrangemang med Varsta diakoni, Sensus och

Svenska kyrkan Malmao.

Kontakt

Sara Eriksson, diakon
sara.eriksson2 @svenskakyrkan.se

Ebba Alverbrandt, diakon
ebba.alverbrandt@svenskakyrkan.se

Svenska kyrkan ar en evangelisk-luthersk, demokratisk folkkyrka med 5,5
miljoner medlemmar. Svenska kyrkan i Malmo ar ett pastorat med sex
forsamlingar, kyrkogardsforvaltning samt administrativa enheter. Totalt ar
cirka 450 personer anstallda i verksamheterna. Malmo kyrkliga samfallighet
bildades 1932, ombildades 2014 till ett pastorat, och styrs av en politisk
beslutsorganisation. | Malmoé har Svenska kyrkan 119 000 medlemmar vilket
ar ungefar 35% av Malmos befolkning (31 december 2022).
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Kontaktpersoner

Gunilla Hallonsten

Presskontakt

Kyrkoherde

Svenska kyrkan Malmo
gunilla.hallonsten@svenskakyrkan.se
040-27 90 00



mailto:gunilla.hallonsten@svenskakyrkan.se
tel:040-27 90 00

